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Dipl.-Psychologe, M.Phil.,
Psychotherapeut, internationaler
Trainer, Coach

*1969

Schwerpunkte auf einen Blick:
Fuhrungskrafteentwicklung, Motivation,
Interkulturelles Management,
Teamentwicklung,

Konfliktmanagement, Change Management

Coachingansatz:
Positiv-transkulturell, psychodynamisch, Anséatze

aus Psychologie, Management und
verschiedenen Kulturen

Ausbildung

e 2009 Weltzertifikat fir Psychotherapie (World Council of Psychotherapy)

e 2008 Europazertifikat fur Psychotherapie (Europaischer Verband fiir Psychotherapie)

e 2007 Mastertrainer fur Positive Psychotherapie (Weltverband fiir Positive Psychotherapie)

e 2005 Approbation als Psychologischer Psychotherapeut

(Schwerpunkt: Psychodynamische Psychotherapie)

e 1999 Diplom Psychologie (Bonn)

e 1999 Master of Philosophy (Bristol, England)

e 1995-9 Stipendien des Deutschen Akademischen Austauschdienstes und der Universitat

Bristol

Berufserfahrung

e 2009- Projektkoordinator an der Internationalen Akademie fur Positive und
Transkulturelle Psychotherapie, Wiesbaden

e 2008 Praxisumzug an den Kaiser-Wilhelm-Ring, KdIn

e 2008- Mitarbeit in groRem Change Projekt auf Konzernebene

e 2008 Gastprofessur in Dalian, China

e 2007- Uber 15 Einséatze in der Tlrkei und auf Nord-Zypern in der Weiterqualifizierung
von Psychologen und Psychotherapeuten

e 2007- Vorstandsmitglied des Weltverbandes fiur Positive Psychotherapie

e 2006- Kuratoriumsmitglied der Peseschkian-Stiftung, Wiesbaden

e 2006- Projekte in China in Beijing, Dalian, Jilin und Urumuqgi in
Fuhrungskrafteentwicklung und psychologischer Qualifikation

e 2005 Eroffnung einer Privatpraxis fur Psychotherapie und Coaching in Kéln

e 2004 Gastprofessur in Santa Cruz, Bolivien, Konzeption und Einflhrung eines
universitaren Masterprogramms

e 2003- Einflhrung von Zielvereinbarungsprozessen in verschiedenen Behorden




e 2002-9 Seniordozent Bildungsakademie des Beamtenbundes (dbb), Bereich Fuhrig Sieben

Silke

und Kommunikation (Honorartatigkeit)

e 2001- Kooperation mit dem Deutschen Beamtenbund SEMICON

e 2001- Seminartatigkeit fur Gber 40 Organisationen in 12 Landern, Branchen: IT, Neue
Medien, 6ffentliche Verwaltung, Gesundheit, Anlagen- und Flugzeugbau

e 2001 Beginn der selbstandigen Tatigkeit als Trainer und Berater

e 2000 Wissenschatftlicher Mitarbeiter an der RWTH Aachen (wissenschaftliche
Koordination eines Verbundprojektes im Bereich Wissensmanagement)

e 1999 Softwareentwickler/Organisationsberater bei sd&m im Bereich
Informationsmanagement

Tatigkeitsschwerpunkte

Seminare Fuhrungstrainings, Motivation, Moderation,
Teamarbeit, Service, Kommunikationsthemen,
Konfliktbearbeitung, Projektmanagement,
Arbeitsorganisation, Selbstmanagement,
emotionale Intelligenz

Consulting Change Management, Wissens- und
Informationsmanagement, Zielvereinbarungen,
Unternehmenskultur, interkulturelle
Zusammenarbeit, Projektmanagement

Tatigkeiten als Trainer und Berater

Referenzen (Auswahl)

AE&E Inova, Kdln; Tank & Rast, Bonn; SD&M — Software (Design & Management), Disseldorf;
Postbank Data, Bonn; Verein Deutscher Ingenieure (VDI), Disseldorf; Verband ,die fihrungskrafte —
VAF VDF*, Dusseldorf; B.com, K&ln; Blatzheim, Bonn; Einsnull Support, Leipzig; Sevenval, Kdln;
Avanturo, Kéln; Bitmap Akademie, Kéln; Ofischer Academy, Kéln; Carl Duisberg Zentren, Kéln;
Bundeskriminalamt (BKA), Wiesbaden; Technisches Hilfswerk Leitung (THW), Bonn;
Bundesakademie fiir 6ffentliche Verwaltung (BAKOV); Bonn, Bundesministerium fiir Finanzen (BMF);
Berlin, Bundesamt fiir Wehrverwaltung, Bonn; Statistisches Bundesamt, Bonn; Bildungsakademie
des Beamtenbundes (DBB Akademie), Bonn/Berlin; Bundesamt fiir Landwirtschaft und Ernahrung
(BLE), Wiesbaden; Arbeitsamt Bonn, Oberlandesgericht (OLG) Hamm; China Training Centre for
Senior Personnel Management Officials (CTCSPMO), Peking; Xinjiang Mental Health Hospital
Urumugi, China; Sinoma Science & Technology Co., Ltd., Peking, China; UTEPSA Universtitat, Santa
Cruz, Bolivien; Cyprus Mental Health Institute (CMHI), Lefkosa, Nord-Zypern; Carbon Industries Ltd.,
London, Grol3britannien; FGFC, Luxemburg




